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Een ‘ouderwordende
bevolking’

De (intussen bekende) socio-economische
uitdaging

eVerlenging van de levensverwachting bij de ouderen
eDe ‘afwijkende’ leeftijdspiramide

eDe financiéle draagkracht van de babyboomers (°1945-
°1965); bouwen van een 29¢ woning op latere leeftijd

De toenemende kost van de zorg voor ouderen en de
toenemende en dringende vraag naar een meer
uitgebouwde thuiszorg én bijkomende plaatsen in
gespecialiseerde instellingen
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Een ‘ouderwordende
bevolking’

eDiverse “soorten” ouderen: niveau van functioneren

elnventarisatie van de noden bij de ouderen op viak
van wonen en leven: een noodzaak!

«‘Zolang mogelijk thuisblijven wonen’: een keuze of
een noodzaak (financieel?)...”pro en contra’s” mbt
thuiszorg of residentiéle opvang?

-Mogelijkheden en nadelen van telecare / I
telemonitoring?
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Een ‘ouderwordende
bevolking’

Basisbegrippen bij het ontwerp van

“inclusieve” woningen/woonomgevingen

(1) Toegankelijke woonomgevingen

(2) Aanpasbare woonomgevingen
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Een ‘ouderwordende
bevolking’

Een bruikbare(toegankelijke) woonomgeving:

= betreedbaarheid, bezoekbaarheid en
bruikbaarheid van de woonomgeving voor iedereen.

= zelfstandig/ eenvoudig gebruik kunnen maken van alle
functies van de woning of woonomgeving.

= vormgeving / ontwerp voor een zo breed mogelijke
gebruikersgroep. S
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Een ‘ouderwordende
bevolking’

Een aanpasbare woonomgeving:

= bouwen van een woning die zich kan aanpassen aan
verschillende levensomstandigheden.

= bouwen op basis van een flexibel ontwerp.

= reeds van in de fase van ontwerp rekening houden met
latere, eventueel noodzakelijke, aanpassingen.

= creéren van woonruimten die voor iedereen beter
bruikbaar (polyvalent) zijn en niet uitsluitend voor ouderen en
personen met handicap.

l: ‘_‘.r 3

iy
" ." .
-'.;. '1?

M lr
‘;"‘ -‘r‘ '?? Wwi

DIENSTENCENTRUM I
nnnnnnnnnnnnnn gl S



Een ‘ouderwordende
bevolking’

Een aanpasbare woonomgeving:

= de mogelijkheid tot aanpassingen die relatief eenvoudig en
betaalbaar zijn en dit volgens de nieuwe noden van de
bewoner

= de mogelijkheid om zijn ganse leven zo lang mogelijk in
dezelfde woning én omgeving te verblijven.

= voorbeeld van inclusie = geen woningen voor specifieke
doelgroepen zoals ouderen en personen met handicap.

= een veilige woonomageving (trappen, vloer, drempels, ...).
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